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Salirdel pozo (negro)

Saneamiento ecoldgico como alternativa a la falta del sistema tradicional

Dos opciones de saneamiento
alternativo se practican en Cane-
lones ante la ausencia de un sis-
tema convencional. Una funciona
enuna cooperativa de vivienda en
Ciudad de la Costa y la otra es un
proyecto que se esta desarrollan-
do en Barros Blancos.

EL SANEAMIENTO convencional esta
presente en las ciudades més habi-
tadas del pais pero es practicamente
inexistente enlocalidades menos po-
bladas. El Centro Uruguayo de Tec-
nologias Apropiadas (Ceuta) informa
en su pagina web que los habitantes
de varias zonas quedan al margen
de este servicio y, por ende, muchas
veces, en condiciones de vulnerabili-
dad social, sanitaria y ambiental.

Segtin los datos del Ceuta, tam-
poco en Montevideo la cobertura
es total. E1 85% de su superficie esta
cubierta por redes de saneamiento,
pero alrededor de 100.000 monte-
videanos todavia no cuentan con el
servicio ni con agua potable. En los
centros poblados delinterior del pais,
el 46% del territorio urbano esta cu-
bierto por este servicio, pero varias
localidades no cuentan con él.

“La ausencia de saneamiento
es causa potencial de enfermedades
y también de la contaminacién de
suelosy aguas. En general, la falta de
saneamiento poseela particularidad
de agravarse con el tiempo, siendo
cada vez mas dificil la busqueda de
soluciones en el marco de los mode-
los convencionales para su abordaje:
sistemas de saneamiento centrali-
zados, de altos costos energéticos y
de altos costos de implementacién’)
informa el Ceuta. En ese sentido la
estrategia de este centro ha sido en-
focar su trabajo hacialos sectores so-
ciales que no cuentan con cobertura
de saneamiento convencional, con
Tecnologias Apropiadas de Sanea-
miento (TAS), como bafios secos y
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Sistema de saneamiento con plantas de totora en la cooperativa Guyunusa, en Solymar Norte, departamento de Canelones.
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humedales construidos para el tra-
tamiento de los desechos.

Mi agiiitaamarilla

El arquitecto Igmarrey Pacheco Ri-
vas, especialista en estudios ambien-
tales e integrante del Ceuta, explicd
a la diaria que en el contexto social
enel que trabajan existe “un alto gra-
do de enfermedades de transmisién
hidrica asociadas ala falta de sanea-
miento o al mal funcionamiento de
los sistemas actuales que comun-
mente es el pozo negro con roba-
dor. Este ultimo sistema hace que
las aguas servidas filtren al terreno
o desborden sobre la superficie”

Segun el especialista, las TAS
permiten enfocar el saneamiento
como un proceso de educacion sa-
nitaria cuya infraestructura es sélo
una parte. Por ejemplo, en torno a
una vivienda es posible identificar
diferentes flujos o desechosliquidos:
aguas pardas (producto delaevacua-
ci6n de las heces por medio del sa-
nitario), aguas amarillas (mezcladas
con orina), aguas grises (producto
de la limpieza de la ropa, la casa y el
bafoylapreparacién dealimentos)y
aguasazules (aguadelluviaque aun-
que cae limpia se puede contaminar
y provocar contaminacion).

“Elsaneamiento ecoldgico parte
de la base de separar estos distintos
flujosybuscareutilizarlos nutrientes
delas excretashumanas, como heces
yorina, que tienen un potencial muy
fuerte. Con las heces se puede gene-
rar compost [tierra fértil] y a partir de
la orina se puede hacer un biofertili-
zante’, senalo.

Asuentender, este sistemaalter-
nativo propone soluciones descen-
tralizadas y son pertinentes para la
poblacién paralacual el saneamien-
to tradicional es inviable por su alto
costo. El saneamiento ecolégico se
mantiene con poco dinero, es de fa-
cil manejo y se puede implementar
apequenia escala.

Bafios secos
Elequipo de saneamiento del Ceuta,
junto con el Centro Cultural Guidai,

esté trabajando en un proyecto piloto
de saneamiento ecoldgico enlazona
de Barros Blancos, que se realizara
en un periodo de dos afios y esta fi-
nanciado por la Unién Europea. Se
trabajard enla educaciény capacita-
cién, y en la construcciéon de mas de
45 unidades en tres puntos cercanos
ala ruta 8: Villa Manuela, kilémetro
25y Paso Escobar, donde se estable-
cié un asentamiento.

El proyecto capacitara a los
vecinos e implementara dispositi-
vos de composteras, bafos secos,
humedales y filtros de aguas grises
en algunas viviendas. Como con-
trapartidalos beneficiarios deberan
brindar mano de obray materiales,
y participar en los talleres de capa-
citacién en las TAS.

Pacheco Rivas, coordinador del
proyecto, afrma que existe un alto
interés delos vecinos de Barros Blan-
cos en participar en la propuesta.
“Estamos trabajando en contextos
en los que los nifios estdn expues-
tos alas enfermedadesrelacionadas
conlafaltadesaneamientoy presen-
tanmayor niveles de contaminacién
por los patégenos que estin conte-
nidos en las heces. El saneamiento
es un tema sentido en los contextos
de pobreza), dijo.

El saneamiento ecoldgico se
realizard mediante distintos dis-
positivos: el bafo seco, disehado
especialmente para separar la ori-
na de la materia fecal; los hume-
dales construidos o wetlands que
depuran las aguas; la compostera,
una estructura de madera con re-
siduos organicos (como las heces)
que mediante su compostacién
con lombrices puede transformar
el problema en abono organi-
co; y el filtro de aguas grises, que
depuralosliquidos no contamina-
dos para que sean utilizados para
riego de jardin.

Ademas de la construccién de
45 de estos dispositivos, la idea del
proyecto es formar promotores en
TAS que pueden ser personas pro-
venientes del &mbito educativo o
de la salud que sepan transmitir la

experiencia. “La propuesta recibi6
el apoyo de las policlinicas y de los
médicos de la zona, que saben que
atacar el tema del saneamiento es
mejorar la calidad dela salud delas
personas’, dijo el especialista.

El préximo sébado a las 15.00
enlapoliclinica La Loma se realiza-
ré el primer taller conla comunidad
de Barros Blancos.

Alternativas ecolégicas

Por su parte, Eduardo Brenes, arqui-
tecto proyectista de instalaciones sa-
nitarias ytitular del curso de Acondi-
cionamiento Sanitario dela Facultad
de ArquitecturadelaUdelar, explicda
la diaria que “son multiples las posi-
bilidades de saneamiento alternativo
que se adaptan a las condiciones de
uso, alos costos de inversién y man-
tenimiento, a las posibilidades del
suelo y a la de los usuarios de parti-
cipar en ese proceso. Generalmente
estas alternativas se utilizan cuando
no hay saneamiento o cuando la
poblacién no tiene oportunidad de
tenerlo a corto plazo. Comtinmente
incluyenun tratamiento primario por
camara séptica y uno secundario de
tipo biol4gico, que generalmente es
un humedal construido que depura
lasaguas. Luego serealizaunsistema
de infiltracién para riego por debajo
de la superficie”.

Seguin Brenes existen otras alter-
nativas de tratamientos secundarios,
como los biodigestores, que permi-
ten el aprovechamiento del gas que
se desprende en la digestién anae-
rébica de la materia organica, para
ser utilizado como combustible; olos
filtros anaerobios, enlos que se crian
bacterias especializadas en la diges-
tién de los efluentes. Estos dltimos
tienen, a su entender, la desventaja
de que sumantenimiento es bastan-
te desagradable, por eso la gente los
evitay dejan de funcionar.

“Cualquiera de estos sistemas
requiere que se realice un manteni-
miento mas o menos calificado con
cierta periodicidad. Cuanto menos
espacio se tiene para el tratamien-
to, més frecuente y desagradable

es el mantenimiento. Los wetland
requieren mucho espacio pero mu-
cho menos mantenimiento, y no es
desagradable cortar las plantas, las
totoras’, explico.

Los filtros anaerobios se han di-
fundido mucho enlasindustrias que
generan materia orgénica, como las
lacteas, pero con frecuencia se verifi-
can problemas de operacién y man-
tenimiento, segtin Brenes. Aunque
losbiodigestores fueron estimulados
por Conaprole hacealrededor de diez
anos, no se multiplicaron, dado que
enlamayoriadelostambosya existe
electrificacién y no se necesita el gas
como generador de energia.

LatierrahUmeda

Los wetland, sin embargo, se estdn
utilizando mucho en la periferia.
Este tipo de saneamiento estd com-
puesto por una camara séptica y un
canalrelleno de pequenas piedrasy
plantas acudticas de tipo emergente,
como la totora.

“Consiste en unared interna de
saneamiento que deriva las aguas
servidas a la cdmara séptica que re-
tienelos s6lidos presentes. Desde alli
el efluente sin slidos sale porun ca-
nal hacia el wetland, donde se realiza
el tratamiento biolégico. Se trata de
una batea de base rectangular que
tiene unos 50 centimetros de profun-
didad y estd impermeabilizada con
membrana (para que no filtre hacia
la tierra) y rellena con piedras, don-
de se fijan las bacterias que hacen el
tratamiento bioldgico de tipo aero-
bio. Entre las piedras se plantan las
totorasy elliquido, que estd siempre
sumergido, pasalentamente a través
del lecho de piedras. El agua depu-
rada, queyatiene calidad aceptable,
esrecogida en un pequeno depdsito
de bombeo de donde puede ser uti-
lizada parariego. Es un proceso muy
eficiente enla digestion delamateria
organica), sefalé Brener

El mantenimiento de este sis-
tema sélo cuesta alrededor de 200
pesos anuales, ya que Gnicamente
sedebe vaciarla cdmara sépticauna
vezy cortar las totoras para que per-
mitan pasar el agua.

Llegaralasintendencias
Elsistemadehumedales construidos
o wetland es el que se implement6
en la cooperativa de vivienda Gu-
yunusa, ubicada en Solymar Norte
(Ciudad dela Costa). El proyecto fue
diseniado por Brenes y financiado
con 6.500 délares por el Programa
de Pequefias Donaciones (PPD)
del Fondo para el Medio Ambiente
Mundial (GEF). La construccién del
sistema comenz6 en 2006y esta fun-
cionando desde fines de 2008.

Silvana Delfino, de Guyunusa,
explicéaladiaria que el sistema fun-
ciona perfectamente y los controles
que se hicieron dieron buenos resul-
tados. “La idea de un saneamiento
ecoldgico se encuadra en un mismo
proyectode construccién alternativa
dela cooperativa. Las diez viviendas
estan construidas en barro, lo que
las hace mas baratas y confortables,
en armonia con el medio ambiente.
Estafuelaalternativa de hogar digno
que encontramos frente al elevado
costo que representa el acceso a la
vivienda’, sefialo.

Este proyecto es un trabajo ex-
perimental. “Los resultados prima-
rios son auspiciosos, es un sistema
viable. El agua no aflora en ningtin
momento y no hay probabilidad de
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contaminaci6n alas personas’, expli-
c6 Brenes. A su entender, se ha avan-
zado en la difusién de este sistema.
“Antes las normativas municipales
practicamente prohibian estos siste-
mas alternativos. Ahora en algunas
intendencias hay cierta apertura a
aceptarestasinstalaciones, amedida
que se demuestra que son inocuas
para las personas senald.

LaCiudad dela Costano cuenta
conunsistematradicional de sanea-
miento. Si bien esta anunciado que
en breve comenzardn a ejecutarse
las obras, muchas zonas de la ciu-
dad quedan fuera del alcance de
este servicio. Por el momento, los
hogares de esta localidad cuentan
con pozos negros robadores que
filtran sus aguas contaminadas a la
tierra, generando problemas am-
bientales y sanitarios.

Los pozos negros son problema-
ticos. En Guyunusa, por ejemplo, se
realiza un buen tratamiento de los
efluentes, pero la comunidad reci-
be en sus jardines aguas negras que
afloran desde los pozos negros del
conjunto de viviendas adyacentes.
“En todo el pais los pozos negros
no tienen el mantenimiento que se
supone que deben tener, porque no
existen servicios de barométricas
suficientes o las personas no tienen
dinero para pagar el servicio. Sélo
conozco un conjunto habitacional
en la Costa de Oro que se hace car-
go de los efluentes. Esto implica un
presupuesto mensual de 2.000 pesos
por vivienda) concluyé. s

Inés Acosta

Jovenes de la organizacién Respeto Animal manifestaron el viernes, en la puerta del Zooldgico Municipal de Villa Dolores, su rechazo
al encierro de animales. ¥ FOTO: RICARDO ANTUNEZ

Z00COSIS

Seis voluntarios de la organizaciéon
Respeto Animal se encadenaron
y se maquillaron como animales
frente ala puerta del zooldgico Vi-
1la Dolores bajo el lema “Zoo: ti
pagas entrada, ellos pagan conde-
na” Con ello quisieron expresar el

EL FARO DEL FINAL DEL MUNDO

Gripe A genera “colapso” en

infraestructura de informativos
y temen que falten camaras para

cubrir ola de inseguridad

Los productores televisivos dicen estar “desbordados’,
pero igual realizaran “megacobertura” cuando
encuentren un ladrén infectado con el virus AHIN1

descontento por el encierro de los
animales en el zoo y sensibilizar
acerca de su sufrimiento. “Al igual
que nosotros, son seres sintien-
tes [sic] y no tenemos derecho a
propinarles dolor o estrés ni ul-
trajar su dignidad, reduciéndolos
a meros objetos de observacion.
No hay justificacién para divertir-

se a costa de su dolor, encierro y
desesperacion’, expresaron en un
comunicado de prensa.
Asimismo, sefialan que “no
existe valor educativo en los zoo-
légicos ya que ningtin vestigio de
comportamiento natural persiste
en estas especies encerradas que,
carentes de estimulacién fisica y

mental, alejadas de sus manadas
y de su clima natural, confina-
das en diminutos espacios por
elresto de susvidas, notienen la
posibilidad de poner en practica
sus conductas innatasy desarro-
llan, la mayoria de las veces, un
comportamiento autodestructi-
vo llamado ‘zoocosis”.

LEVANTAN HUELGA

Los estudiantes de la Facultad
de Medicina resolvieron ayer
en asamblea levantar la huelga
que mantenian desde el 9 de
junio. Pedro Grosso, integrante
de la Asociacién de Estudiantes
de Medicina, dijo a la diaria que
para ellos se tuvieron en cuenta
los avances respecto de la pro-
blemética del Hospital de Clini-
cas. “El convenio de integracién
del Clinicas al Sistema Nacional
Integrado de Salud [SNIS] estd
elaborado y se piensa concretar
enpoco tiempo. También se con-
siderd la partida de 15 millones
de pesos que la Udelar dio para
insumos, y se destinaran 16 mi-
llones pararecursos humanos. La
situacion interna del hospital esta
mejor porque estd funcionandola
Emergenciayaumenté elniimero
de camas operativas, senalé. Los
estudiantes seguiran en conflicto
hasta que se concrete la integra-
cién del hospital al SNIS. =
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Zelaya acepta destitucion y deja caballo
de madera como regalo al nuevo
gobierno de Honduras

“Ya esta. Hice todo lo posible por regresar al poder, ahora me doy por vencido’,
dijo el derrocado presidente de Honduras, Manuel Zelaya, desde una locacién no
revelada pero que sonaba a hueco. “Es una promesa solemne’, agrego.

El pasado 28 de junio, Zelaya fue secuestrado y enviado al exilio. Desde entonces
intento volver por avion, y cuando no lo dejaron amenazo con tirarse en paracaidas.
“Después de eso amenacé con llegar en ala delta, con hacer bungee jumping desde
un helicoptero y con disfrazarme de mujer y pasar la frontera caminando, pero

“La situacién es dramaitica, cada dia nos
llegan mas y mas denuncias de personas
que estornudan en un 6mnibus o hacen
fiebre de mas de 37 grados, y no tenemos
ni la décima parte de los mdviles que ne-
cesitamos para cubrirlas todas”. Con estas
palabras, el productor de uno de los prin-
cipales informativos televisivos describié
la situacién en la que se encuentran estos
programas debido a la expansién del vi-
rus de la gripe porcina. Pero el miedo de
los responsables de los noticieros no pasa
solamente por los “escasos recursos ma-
teriales” que tienen para cubrir este tema,
sino también porla “situacién de abandono
periodistico” en que se encuentrala ola de
inseguridad. Es que apenas terminaron las
elecciones internas, el tema de la gripe A
pasé a ocupar el espacio que las primeras
habian acaparado durante las tltimas se-
manas. A raiz de estas dos situaciones, los
intentos de robo, los choques entre motos
y los arrebatos quedaron relegados a un
tercer nivel en materia de atencién media-
tica, por lo que ya no gozan de la visibili-
dad que tenian antes. El citado productor
ejemplificé este estado de cosas: “El otro
dia nos llamaron para denunciar el caso

de una persona encapuchaday en actitud
sospechosa que pasé a dos cuadras de un
almacén, y no teniamos cdmaras parair a
hacer un informe”.

EldiaA

Pero, si bien la sensacion de que los ser-
vicios informativos estdn “desbordados”
es practicamente unanime, todos los pro-
ductores de noticieros aseguran también
que estan en condiciones de realizar una
‘“megacobertura sin precedentes” el diaen
que se conozca el caso de algin ladrén que
se haya enfermado de gripe A. “Seria una
bomba noticiosa: los dos temas del mo-
mento concentrados en una sola persona.
Algo asi se debe cubrir por lo menos con
tres mdviles satelitales y ocho camaras’,
explic6 un jefe de noticias de un impor-
tante canal televisivo. Y pensando en los
pasos a seguir luego de que se produzca un
caso asi, el periodista explicé que en ese
momento, y debido a la cercania con las
elecciones de octubre, la apuesta segura-
mente pasara por “hallar a un delincuente
infectado con el virus de la gripe AHIN1
que, ademads, esté indeciso acerca de qué
candidato votar”.

eso se acabd. No habra mas trucos’, dijo.

Consultado por teléfono sobre el extrano regalo que ofrecera al nuevo gobierno,
Zelaya se puso nervioso. “E-es una costumbre local, algo c-con qué agasajarlos. No se
acerquen mucho, déjenlo como estd’, dijo mientras el caballo, en el que claramente
podria entrar una persona bien apretadita, comenzaba a temblar.
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